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BILGISAYARLI TOMOGRAFININ ORAL VE MAKSILLOFASIYAL CERRAHIDEKI
KULLANIMI

Dr. Di. Sedat CETINER#*

OZET

Bilgisavarll tomografi  (BT), 1970 li yillarda
tamimlanmig ve geligen leknolojl ile bu gin Lim up
dallariun yaminda oral ve maksillofasiyal cerrahide de
uygulamu zlam bulmug bir radyolojik teknikiir, Aymea son
dinemterde klasik BT goriintilerinden oblik ve panoramik
yeni kesitler olugturan Dentl BT teknigi gehslinlmigiir. Bu
yentemn implantoloji ile birlikie oral ve maksillcedasiyal
lezyonlann tam ve tedavilerinde de kullamlmektadir. 1990
larda  bilgisayarll vintemlerle ¢ boyutlu modeller
hazilama ve bunlar Uzerinde kigisel protezler oluslurma
tekniklen de aldukga popliler hale gelmigtir. Bu derleme
cahymasinda W1 ve Dental BT hakkindz hilgi verilmis,
rekmpin avantaj ile dezavantajlan deBerlendirilmis ve
penig kullanim alanlar ile birlikte oral ve maksillofasiyal
cerrahiye  getirdifi  katklar literatir bilgilen 1 finda
vurgulanmistir.

Anahtar kelimeler: Bilgisayar omografi, oral ve
maksillofasiyal cerrahi

APPLICATIONS OF COMPUTED TOMOGRAPHY
IN ORAL AND MAXILELOFACIAL SURGERY

ABSTRACT

Computed tomography (CT) is u well-estblished
radiologic technique which introduced iz 19707 s and
widely used in all fields of medicine and oral and
maxillolacial surgery with advanced technology. Recently,
Dental CT Software Progruom has been developed that
displays panoramic and cross-sectional Images from (he
clussical CT images This program is being used in
extensively for implantology and diagnosis and Lreafment
of oral and maxillofaciul lesions. At the beginning of
LO9s, geometric reconstruction of a 3-dimensional models
and individually designed prosthescs have begome popular.
Ln this revicw . informations are 2lven about C1' and Dental
CT, advantages, disadvantages and the [lacilifies are
described.  Superiority and  wide applications of the

techmigues in oral and  maxiliofacial  surgery  are
cmphasized under the light of the current literature,
Keywords:  Computed  tomaography,  oral  and

maxillofacial surgery

Bilgisayarh tomografi (BT), ince radyog-
rafik kesitlerin bilgisayar yardimiyla sentez
edilmesini igeren ivi tamimlanmig bir radyo-
diagnostik yomtemdir.'926 BT nin ardindaki
matematiksel antam ilk kez 1917 de Radon isimli
bir matematik¢i tarafindan agiklanmis olup obje-
lerin iki ya da iig boyutlu projeksiyonlannin
sonsuz. sayida incelenebilecei lemeline dayanur.
Kavram 40 yil sonra radyolojiye de yansimg ve
1969 da bir Ingiliz aragtirict olan Godfrey
Hounsfield bu goriintiilerin olusturulabildigi bir
prototip cihaz gelistirmistir. 1979 da 1sc kendisi
ile birlikte Allen Cormack bu radyolojik teknik
ile ilgili caligmalarindan dolayr Nobel ddili
kazanmislardir 430

Kraniyomaksillofasiyval  yapilar, dzellikle
kraniyal taban ve maksilfofasiyal bilge cldukea
karmasik anatomik dzelliklerc sahiptir. Gelenek-
sel radyografik teknikler kullamldiginda x-i1gini
uygulanan bolgedeki ardigik anatomik yapilar
stiperimpozisyona neden  clmakta  ve yeteri
ooriintii kalitesine ulasilamamaktadir. Bu noktada
BT nin kullanimasi biiyiik bir gereksinimi-
dir. 32122 Teknik, anatomik bélgenin dzcllik-

lerine gore gencllikie 1.5-10 mm arasindaki Kesit-
lerle anatomik aynnulann birbirlerini bozmadan
ayri ayrl incelenmesine olanak saglamaktadir.
Veriler toplandiktan sonra bilgisayar aracilityla
istenen diger diizlemlerde (koronal, sagittal gibi)
ve (i¢ boyutlz yeniden olusturulmus (reformat)
goriintiiler elde edilebilir.1? 1970 lerin bagmda
beyin dokusunun goriintilenmesi i¢in  aksiyal
diizlemde alinan kraniyval BT kesitleri 5 dakikada
I'er ¢cm aralikli diizlemler olugturarak analomik
ayrints verirken son derece uzh gelisen icknotoji
bu kesit suirelerini azaltms, gbelintii niteligini ise
artirmstr 32

BT kesitlerindeki goriintiler ufak birim-
lerce olusturulur. Bunlar gergekte incelenen
dokularin kiiciik hacim clemanlanichr. Gorlintii-
lerdeki densiteler ise dokularca absorbe edilen
radyasyona baghdir. Bir bolgeden daha fazla
x-15m1 gegtiginde poriintiisi daha radyoliisent, az
x-11n1 gegtiginde ise daha radyoopak goriiliir. Bu
densiteler Hounsfield Unit (H) olarak adiandi-
rilan  bir birimle tanimlamr ve bir skalada
degiskenlik gosterir. Bagka devigle H; x-ray
atenuasyon skalasidir ve genellikle su igin sifir,
kemik i¢in ise 10011 dir 2
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T T N e T .z
Alinan kesitlerde goriintiiler okluzal diizleme
paralel olacak sekilde 1.5 mm kalmligindadir ve
bunlara ‘transaksiyal’ goriintiiller denir (Resim
1). Bu kesitler bilgisayar hafizasinda toplanir.
Ardindan maksilla icin genellikle 20-30 kesit,
mandibula igin ise 30-35 kesitten olusan,
transaksiyal kesiti ¢enenin anteroposterior hatti
iizerinde kavisli bir ¢izgi boyunca salam dilimine
benzeyen sekilde dik olarak kesen oblik (kros-
seksiyonel) (Resim 2), ve paralel kesitlerden
olusan panoramik reformat goriintiiler (Resim 3)
olusturulur. Oblik goriintiiler elde etmek igin
bilgisayar tarafindan numaralandirilms diizlem-
lerden yararlanilir. Olusan goriintiilerde bukkal
yiizey her zaman solda, lingual yiizey ise sagda
konumlanir. Bir skala aracilifiyla oblik goriin-
tiilerin hangi diizlemden gectigini anlayabilmek
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Resim 3. Dental BT
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