Atatiirk {Tniv.Dig Hek Fak Derg.
Cilt: 10, Saye2, Sayla:7-13, 2000

CESITLI iIRRIGASYON SOLUSYONLARININ ANTIMIKROBIYAL ETKILERININ IN
YITRO INCELENMESH

Dr. Dt. Ebru OZGEY*

Dog¢. Dr. Fatmagiil ZIRAMAN**

Do¢. Dr. Mehmet KIYAN®+*

OZFET

Farkll irngasyon sollisyonlanmn dentin titbillerine
penetre olan Steplococcus sanguis dizerindeki anumikro-
bival ctkilerini inveledigimiz caligmamiz, 63 adel tek kokli
alt kilgiikazr digi kollamiarak in vilro olarak yuriitildu,

Diglerin girig kaviteleri acihp, pulpalar cxtirpe cdil-
di. Kok kapallarma bir gecclik Streplococeus  sanguis
(KUEN 1366) kiltirinin cnieksivonundan sonra bevin-
kalp sivi besiyeri (BHIB) igine konuldu, Her ki giinde hir
besiveri yenilenerek 37 9C'de g hafta inkibasyona
birakaldt.

Diglenn kidk kanaflan 15- 40 no'lu K-lipi efeler ile
slandart  teknikle gemiglelildi. Mekanik preparasyon
sirasinda Irrigasyon soliisyenu olarak kontral grubunds ser-
um fizyolojik, deney gioplaninda ise % 3 Lk sodyum hi-
poklont, % 0.2' lik klorheksidin tek baglanma ve % 17" lik
EDTA ile ardarda kullamldi.

Haziranan im #mekler scanning cliectron mikros-
kopta ncelendi.

Caligmamuzda dentin tiihiiller igerisine penetre olan
S. sanpuis tizerinde en kuvvetli antimikrobiyal etki EDTA
ve sodyum hipokloritin ardarda kullanildagi dency grubun-
da  gozlepmigtir.  Sodyum  hipoklorit ve  klortheksidin
solitsvonlan (ek baslanina kullamidifinda denlin tibuilerine
penetre  olan  S.sanguis  Uzerinde  antimikrebival etk
gostermedikler saplanmigtir, ‘

Anahtar Sozciikler: Antimikrobival ciki | bakieniyel
penetrusyon . irrigasyon soliisyonkars

iN ¥ITRO STUDY OF ANTIMICROBIAL FF-
FECTS OF MIFFERENT IRRIGATION SOLUTIONS

SUMMARY

The study of the antimicrobiat elfects of different irri-
gation selutions on Streplococeus sanguis penctrated o
dentinal tubules was examined under in vitro conditions by
using 63 caries free, single reoted mandibular premolar
tecth.

The aceess cavitics were opened and pulp tissucs
were extirpated. Teeth were placed in brain-heart infusion
hroth {BITIB) alter the infection of fresh turbid cullure of 5.
sanguis { KUEN 1566) into their root canals. They were in-
cubated lor three weeks at 37°C by renewing the BHIR
every two days.

The roat canals of the leeth was prepared with K-filcs
of 15-40 by using standard technique. During the mechani-
cal preparation, as irrigation solulions, in centrol group
physiological solulion was used, and in experimental
groups 5 % sodium hypochlerite and 0.2 % chlorhexidin
were used alone and following 17 % EIXTA.

All specimens were examined using scanning clec-
tron microscope.

in our study, the strongest antimicrohial elTeet on 8.
sanguis which had been penctrated o dentinal wbules
wag observed in the experimental group in which EDTA
and sodium hypochlorile were used centinuously. L has
been established that sodium hypochlorite and chlorhexi-
dine, when used alone or with EDTA, does not show any
antimicrobial effect on 8. sanguils penetraled into dentinal
tubules.
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GIRIS

Endodontik tedavinin en énemli hedeflerinin
basinda kok kanal sistemindeki tiim mikroorga-
nizmalarin  uzaklagtiwilmasi  gelmektedir. 315,
Inat¢r endodontik enfeksiyonlarda bakteriler, kok
kanal dallanmalari, apikal deltalar ve dentin ka-
nallar igine yayilabilmektedir .18

Kok kanallarinim mekanik olarak egelerle te-
mizlenmesi  ve  irrigasyon  sollsyonlan il
yvikanmast kok kanalinda meveut olan bakteri
sayising biiyiikk Glciide azaltr. Bundan dolay:
kemomekanik preperasyon esnasinda kullamilan
irrigasyon solitsyonlarimin antimikrobiyal etkileri-
nin yiiksek olmas: arzu edilir.'?

Guniimidzde en stk kuollamlan irrigasyon-
soltisyonu sodyum hipoklorittir.21? Sodyum hi-
poklorit nekrotik dokular i¢in son derece etkili bir
eriticidir.!62! K&k kanal sistemindeki anatomik
sapmalar ve yiizey diizensizliklerinden dolay:
preparasyondan sonrg hi¢ dokunulmamis alaniar
kalmaktadrr. Organik artiklann kimyasal olarak
temizlenmesi  bakteri  gelisiminin - dnlenmesi
acisindan énemlidir 21¢ Sodyum hipekloritin ter-
cih edilme sebeplerinden birisi de kuvvetli anii-
mikrobiyal etkinligidir 58.11.19.2¢

Bystrtom  ve Sundgvist,® nekrotik  pulpali
diglerde yaptiklan in vivo calismada % 0.5 ve %
5'hk sodyum hipoklorit ve % 5'lik sodyum hipek-
loriti takiben % 1510k EDTA soliisyonu ile irri-
gasyon yapinislar ve enstriimentasyon ve irrigas-
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von dncesi ve sonrasi aldiklan kiiltiir sonuglarina
gore EDTA ve % 5Tk sodyum hipokloritin
kombine kullaniminin sodyum hipokloritin tek
bagina kullanimmdan daha etkili oldugunu
bildirmiglerdir.

Berurt ve ark..* % 5'ik sodyum hipoklo-
ritin tek basina veya % 107uk EDTA ile beraber
antimikrobival etkilerini ve bu soliisyonlann kok
kanalindaki dentin tiibiillerine penctre olabilme
kabiliyetlerini gostermek amaciyla  yaptikian
calismada gekilmig insan diglerinin kok kanal-
lanindakt dentin tiibiillerini Streptococcus faecalis
ile enfekte etmiglerdir. Bir grupta tek bagma %
5lik sodyum hipoklorit, difer grupta ise % 10'Tuk
EDTA'v1 takiben % 5'lik sodyum hipoklorit
kullanmig ve sodyum hipoklorit ve EDTA® nim
birlikte kulanumimn  daha  etkili  sonuglar
verdigini saptamuslardir,

Klorheksidin glukonat, etkili bir oral anti-
mikrobival ajandir. Genig antibakterivel spekt-
i, dayanikhlign ve toksisilesinin az olmasi
sebebivle cndodontik irrigan  olarak  kullani-
labilir 713.15.23.26  Apcak nekrotik doku ¢oziicii
etkiye sahip olmamasi onemli bir dezavantaj
olusturmaktadir 22

Delany ve ark.,” % 0.21ik klorheksidin glu-
kenat seliisyonu ve salin selisyonunun nekrotik
pulpal: cekilmis insan dislerinin kok kanal
floralarindaki antimikrobiyal etkilerini degerlen-
dirmek {izere yaptiklan calismada % 0.2'1ik
klorheksidin glukonatin etkili bir antimikrobiyal
ajan oldugunu bildirmislerdir.

Jeansonne ve White,!? % 2'1ik klorheksidin
glukonat ve % 5.25'ik sodyum hipokloritin anti-
mikrobiyal etkisini karstlastirmak iizere peria-
pikal fezyon veya pulpa patolojisi sebebiyle yent
cekilmis insan dislerinden preparasyon dncesi ve
sonras: kitlttirter almislar ve % 20k klotheksidin
glokonatn sodyum hipoklorit kadar etkili bir
antimikrobiyal ajan oldugunu tespit ettisterdir.

Heling ve Chandler,’? sodyum hipoklorit,
hidrojen percksil, EDTA ve klorheksidinin ayr
ayri veya kombinasyonlar halinde, dentin tiibiil-
[eri i¢indeki bakterileri yok ctmedeki etkinlik-
lerini  degerlendirmek amaciyla, sifr  kesici
dislerinden elde etlikleri dentin Grnekderini,
Enterococcus faecalis ile enfekte etrnisler ve bu
ornekleri farkll siirelerde ve kombinasyonlarda
soliisyoniarla temas ettirmislerdir. % 3’k
hidrojen peroksit, % 1'lik sodyum hipoklorit, %
021k klorheksidinin, % 17'lik EDTA'dan daha
fazla bakteriyi Gldiirdiigiinii ve EDTA'y1, sodyum
hipoklorit  veya  klorheksidin ile  beraber
kullanmanin tck basina kullanmaktan daha etkili
cldugunu bulmuslardir. Aynca klorheksidin ve
sodvum hipokloritin - benzer derecede  etkili
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oldukiarm belirtmiglerdir,

Caligmamizin amaci; Strepfococcus sanguis
ile enfekle cdilen ¢ekilmis insan diglerinin kok
kanallannda, sedyum hipoklorit ve klorheksi-
dinin aynn ayri tek baglanna ve EDTA ile
kombine kutlamilmas: ile vapdan irrigasyonun
denlin tiibiillering penetre olan Streptococcus

sanguis izerindeki antimikrobival etkilerini
degertendirmektir.
GEREC VE YONTEM

Calismamizda ortodontik, protetik ve perio-
dontal problemler nedeniyle ¢ckilmis giiriiksiiz
63 adet tck koklii alt kiigiikazi digi kuflanddi.
Cekilen digler ¢alisma yapilana kadar 70.9'1uk
serum [izyolojik soliisyonu iginde saklandi.

Giris  kaviteleri acilip pulpalar  ekstirpe
edilen digler, onarh gruplar halinde i¢inde serum
fizvolgjik bulunan kavanozlara konularak otok-
lavda (121°C de [5 dakika} stcrilize cdildi.
Sterilizasyon kontrolii amaciyla digler beyin-kalp
sivi besivering {Brain-Heart Tnfusion Broth =
BHIB) aktarthp 372C de 18-24 saat inkithe edildi.

Cahbgmanmzda Streptococcus sanguis susu
(KUEN 1566) kullamldi Dislerin kik kanallarina
tek kullamimlik dental enjektdrler yardmm ile
BHIB besiyerinde tiretilen bir gecelik S.sanguis
kiiltiirii cnjckte edildi ve bu disler onarli gruplar
halinde, icinde 40 ml. BHIB besiyeri bulunan 50
ml.'lik balonlar iginc konulduktan sonra her biv
balona S.sanguisiin bir gecelik kiiltiiriinden 0.1
ml. pasaj vapldi ve 37°C de inkiibasycna
birakald:.

Digler; gruplar korunmak sarl iic lic hafta
boyunca her iki glinde bir, iginde yeni hazir-
lanmig BHTB besiyeri bulunan bafoniara aktarildi.
Gerek bakterinin canhiliging  gerekse kontami-
nasyon olup olmadigmi kantrol ctmek amaciyla
her pasajdan sonra kanh agar besiyerine ekimler
yapilds.

Ug adet dis negatif kontrol olarak kullaml-
mak iizere. her iki ginde bir 5. sanguis igermeyen
BHIB besiyerine aktanlmak garti ile 37°C de 3
hatta siireyle inkiibe edildi.

3 haftahik inkiibasyon sonunda, 10 adet dig
iceren hir grup, denun riibiillert igerisine bakrer:
penetrasyononu gostermek amac ile enstriimen-
tasyon islemlen Oncesinde SEM (Scanning
elektron mikroskop) incelemesi igin ayrildr.

Cahsma uzanlugu 15 no. lu K tipi efe ile
[oremen apikaleden 1 mm. kisa olacak sekildc
ayarlandi. Tiim diglerin kék kanallart 15 numa-
radan baslayarak 40 numaraya kadar sira ile K
tipi efeler ile standart teknikle genisletildi.

Kontrol grubunda 10 adet disin  kdk



ile yikandi.

Disler % 2.5'lik glutaraldehit ile 24 saat
siireyle fikse edildi. Fiksasyon isleminden sonra
disler uzunlamasina ikiye ayrildi. Sodyum fosfat
tamponda 1 saatlik siirede ii¢ defa yikandiktan
sonra % 1'lik osmiyum tetroksit i¢inde postfikse
edildi. Daha sonra tekrar ii¢ defa sodyum fosfat
tamponda yikandi ve etanol serisinde dehidrate
edildi. Dehidratasyon isleminden sonra disler
kurutma kagidi iizerinde agzi kapali petri
kutusunda 24 saat siireyle kurutmaya birakildi.
Daha sonra her dis yaklasik 300 A( kalinliginda
alun ile kaplandi ve SEM® de** incelenerek
fotograflari alindi.

* Caelo, Caesar&Loretz GMBH, D-40721 Hilden, Germany
#% JEQL JSM. 6400 model scanning electron microscope

yapilan kontrol grubuna ait diglerin kok kanallar
cepheden incelendiginde Orneklerin hepsinde
kanal yiizeylerinin smear tabakasi ile kaph
oldugu goriildii. Orneklerin profil incelemele-
rinde ise tiim kok kanal duvan boyunca dentin
tiibiillerinin ~ ¢ogunlugunda tiibiiller  tikaglar
izlendi.Dentin tiibiillerininde S. sanguis ile dolu
oldugu goriildii (Resim 2).

% 5'lik sodyum hipokloritin tek bagina irri-
gasyon soliisyonu olarak kullanildigi 1. deney
grubunda dislerin kok kanal yiizeylerine cephe-
den bakildiginda biitin orneklerin tiim kanal
yiizeylerinin smear tabakasi ile ortiili oldugu
goriildii. Kanal duvarinda S.sanguis'e rastlan-
madi.Bu gruba ait diglerin profilden yapilan
incelemelerinde ise tiim kanal duvar boyunca
dentin tiibiillerinin tiibiiler tikagla kapali oldugu















